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敷地を有効活⽤した開放感のあるＬＤＫ空間と
2つの動線でプライバシーを守れる設計
元々北⽞関だった古家を解体し、東⽞関で計画をしました。北側の道路
は⾞の通⾏量が多く、⼦どもが⾶び出す危険性があったことと、北側に
駐⾞場をつくると残⼟処分などの余分なコストがかかるため、東側をメ
インアプローチにし、⼗分な駐⾞スペースを確保しました。南側は開放
感がでるようにリビングに⼤きな掃き出し窓を設置し、⽇中の明るい光
を取り込みました。外壁から屋根先まで1.5mほどの深い庇を設け、夏場
の⽇射光は遮り、冬の⽇射光は室内に存分に取り込む設計⼯夫を施しま
した。また、⽞関からは来客動線と家族動線を2分させ、プライバシー確
保ができるよう配慮しました。家族動線は⽔回りを回遊でき家事効率が
⾼まります。

奈良市古市町の20代が叶えた回遊動線の平屋
●所在地/奈良市古市町
●家族構成/夫婦+⼦ども(1⼈)●構造/⽊造軸組⼯法
●規模/平屋●施⼯期間/2023年7⽉〜2023年11⽉
●敷地⾯積/265.17㎡●建築⾯積/94.40㎡●延床⾯積/85.29㎡



内装は予算と相談しながら理想の暮らし
を実現しました。特にキッチンと洗⾯化
粧台に奥様のこだわりが詰まっていま
す。造作洗⾯台はオリジナルならではの
スタイリッシュな「デザイン」とシャワ
ー⽔栓などの「機能性」を両⽴。キッチ
ンは、当初オープンキッチンで検討して
いましたが、「暮らし⽅」や「収納量」
を考慮して、対⾯キッチンにカウンター
収納を組み合わせる形に変更しました。
キッチンの⼿元は隠しつつ収納量がアッ
プしたアイデアキッチンには、奥様から
思わず「これ⼤好き！」と⾔っていただ
ける満⾜の仕上がりになりました。
ポイントでアクセントクロスを取り⼊れ
てシンプルに+1のこだわりを持って。
シンプルデザインで⽊の温かみを感じる
これまでのハウ・ツゥ・ライブとは⼀味
違うお家が⽣まれました。

「好き」なことを⼤切に
こだわりを持ったアイデア空間

-VOICE- お施主様の家づくり秘話

もともと家族で毎年1年の⽬標を決めていて、去年は夫の念願だった「⾞を買
う」だったので、今年はそろそろ30歳にもなるし「家をゲットしよう！」と私
の希望でなりました。（奥様）
⾞を買うときにわがままも聞いてもらったし、家を買う覚悟はできていまし
た。（ご主⼈様）

すぐに決まりまして…。笑
全部で2つの⼟地を⾒に⾏って。最初に⾒た⼟地は細い道を通らないといけな
くて、あんまり⼦どもも遊ばせられそうになくて。
で、担当者から提案していただいた⼟地が、今住んでいるところと近くて知っ
てる場所なので、ええやん！ってなりました。（奥様）

実際に、どのくらいかかるのかな？という不安はありました。（ご主⼈様）
解決に向けて話をしていくのではなく、「いくか！！」って感じでした。
いつか家を買うんだったら2⼈とも若いうちなら、いざとなれば2⼈で働けば
問題ないし、「頑張るか！」っていう勢いです。笑（奥様）

もともと実家は2階建てで「掃除が⼤変やな〜」って思っていたんです。
どうせ家族みんな⼀つの部屋で過ごすことが多いから、そんな⼤きな家じゃな
くても良いし…。なので、家を建てるならコンパクトな平屋がいいなってずっ
と思っていました。

という点でいっぱい悩みましたね。
あとは、⼦供部屋はカラフルにしようと思ったんですが、さすがにやりすぎた
らあかんなぁと思って。笑  instagramを⾒たらピンクと⽔⾊のクロスをに貼
った事例があって「これだ！」って思いました。その投稿を参考に、⾊は絶対
にピンクと⻩緑⾊にしようと決めました！（奥様）
外構や電気関係の細かいところは僕が決めました。（ご主⼈様）

今ハイツに住んでいるので、⼦どもが夜や早朝にバタバタすると「うるさい」
というのも可哀そうで、新しいお家ではめいいっぱい遊ばせてあげたいです
ね。あとは、家が広いので、お互いの両親や友⼈が集まれる場になったらいい
なって思います。（奥様）
早く家に帰りたくなるような暮らしにしていきたいです！（ご主⼈様）

皆さん優しいですし、すぐ相談のってくれること。いろいろ迷ったり悩んだ時
も、提案が⼀種類だけじゃなくて、何パターンか私たちが好きそうなものを提
案してくださったので、選びやすかったです！

⾃分たちの住みたい家に
住むっていうのが⼤事で
すよね。仕事から帰って
くるときに、⼩さく暗い
家に帰るより、⾃分が⼀
番安らげる家に帰れるの
がいいですよね。
（奥様）
リラックスできるという
か落ち着ける家ですね。
それが叶う家づくりをし
てください。
（ご主⼈様）

⼀番悩んだのはキッチンと洗⾯台です。造作にしたいけどお⾦がかかります
し。でも私がしたいような程よいデザインで、かつ値段も抑えれて、、、

Ｑ９ 最後にこれから家づくりをする⽅にメッセージをお願いします。   

Ｑ１ 家づくりを始めたきっかけは？                  

Ｑ２ ⼟地探しで印象に残っていることは？               

Ｑ３ 資⾦⾯の不安はどうやって解決（解消）しましたか？        

Ｑ４ なぜ平屋を建てたいと思われたのですか？             

Ｑ５ 打ち合わせで印象に残っていることはありますか？         

Ｑ７ 新しい家でどんな⾵に暮らしていきたいですか？          

Ｑ８ ハウ・ツゥ・ライブどこが⼀番の魅⼒？              


