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長年の夢だった「漆喰」と「無垢床」の
　　　　　　　　　　温かみのある暮らし



奥様の念願だったハンドメイド雑貨のお店を併設した店舗併用住宅。限ら
れた敷地の中で、住宅と店舗と駐車場のスペースを最大限にとれるように
間取りを工夫しました。
店舗から直線状にキッチンを配置し、家事をしながら店舗の様子が伺える
ように配慮しました。広めにとった洗面室は階段下を収納として活用。室
内干しもできます。２階は各部屋にあえて収納を設けず、ファミリークロ
ーゼットで一括管理し、空間の無駄をなくしました。

奈良市菅原東の家

●所在地/奈良市菅原東の家
●家族構成/夫婦+子ども2名●構造/木造軸組工法
●規模/二階●施工期間/2019年12月～2020年3月
●敷地面積/193.57㎡●建築面積/64.59㎡●延床面積/113.03㎡

小物制作を愉しみながら
　　　　　　　家事も効率よくこなす



キッチンの背面収納や洗面台は、住設メ
ーカー品を採用せずにオーダーメイドの
造作に。家の中の何気ない場所さえも、
「行きたくなる」「使いたくなる」よう
なデザインにする事で暮らしがを愉しく
なります。中でもコンロ前のタイルが1
番のお気に入り。また、ご自身で1から
始めた雑貨店もテラコッタカラーのタイ
ルと白いしっくい壁、見せ梁を取り入れ
る事でまるで異国の地に踏み入れたかの
ような世界観を醸し出しました。他にも
洗面室から屋外の物干し場に直接アクセ
スできたり、死角を利用してプライベー
トな庭を設けたりと設計の工夫を取り入
れて使い勝手の良いお家になりました。
愉しいこだわりがつまったお家には人が
集まり楽しい会話が聞こえてくることで
しょう。

家のどこにいても心が踊る
　愉しいこだわりをつめこんで

-VOICE- お施主様の家づくり秘話

夫が転勤族でこれまで全国各地いろいろなところに引っ越しましたが、長男の
高校受験のタイミングで夫には単身赴任をしてもらい、わたしたち(妻と子供)
は実家がある奈良市で家を建てることを以前から家族で決めました。
住宅ローンを早く組まないとという焦りもありましたし。
あと私のお店(雑貨店)を持ちたいという夢もありました。

奈良市で家を建てるなら、実家の畑を造成して建ててもいいと、両親から承諾
を得てました。あるあるかもしれませんが、地鎮祭の時に大きさを表す地縄を
見て、「え！？こんな小さいところに住めるのかな」と
とても不安でしたが、案外大丈夫でしたね。笑

奈良住まい図鑑という住宅雑誌です。家を建てる時には「漆喰と無垢フローリ
ングにしたい」という希望があり、それを叶えてくれる会社を探してました。
雑誌を見ながら気になるページに付箋を貼ってたら、3つのうち2つがハウ・ツ
ゥ・ライブさんで。他社も検討しましたが、自由設計じゃなかったり、予算オ
ーバーな上に希望が叶ってなかったり。あと営業の加藤さんの人柄も良かった
です。他社に比べてガツガツしてなくて、なのに店舗の計画だけはすごく喰い
ついてきて、人の夢にこんなにノってくれるなんて嬉しいなと思いました。

最初に夫婦で予算を決めて、上限の金額を工務店さんに伝え、その中で調整し
ていたので、家づくりの途中で夫婦間でお金のすり合わせをすることはなかっ
たです。本当は当初、漆喰の塗り壁も無垢フローリングも高いと思って諦めて
いたんです。なのにハウ・ツゥ・ライブさんは予算内で漆喰と無垢フローリン
グにできて、しかも自由設計。驚きと喜びがありました。

間取りの計画中、打合せに行ったら加藤さんがショールームの中に店舗の大き
さを段ボールで再現してくれていたんです。「ここまでやってくれるんだ。」
と感激しました。あと1階の一部を店舗にしたので、客間が2階になり、子ども
部屋が4.5帖しかとれなくて狭いんじゃないかととても心配だったんですが、加
藤さんが「絶対大丈夫」と言ってくれて。実際住んでみたら本当に4.5帖で十分
でした。なんなら寝室も4.5帖にしておけばよかったと思います。

素材の力だと思いますが、調湿がいいです。外が暑くても玄関を開けるとヒヤ
ッと感じます。実家と比べても暑さ・寒さが快適です。床もサラッとしていて
肌触りが心地いいです。素材が呼吸してくれているから空気がいい感じがしま
す。先日初めて遊びに来てくれた友人から「まだ木の匂いがする」と言っても
らいました。私は慣れましたがちゃんと匂いがするのですね。

やっぱりスタッフさんじゃないですかね。アットホームというか。家の引き渡
しが終わってもすぐ相談できる安心感があります。

とりあえず希望を伝えて
ください。あとはハウ・
ツゥ・ライブさんがなん
とかしてくれます。
遠慮はしないで言ったほ
うがいいです。あと、お
風呂の窓はいりません。
以上です。笑

Ｑ９　最後にこれから　　
　　　家づくりをする方に
メッセージをお願いします

Ｑ１　家づくりを始めたきっかけは？　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Ｑ２　土地に関して印象に残っていることは？　　　　　　　　　　　　　　

Ｑ３　ハウ・ツゥ・ライブを選んだ決めては？　　　　　　　　　　　　　　

Ｑ４　ご主人様が単身赴任されている中での家づくりでしたが　　　　　　　　
　　　資金面のすり合わせどのようにされていましたか？　　　　 　　　　　　

Ｑ５　打ち合わせで思い出に残ってることはありますか？　　　　　　　　　

Ｑ７　住み心地は？住んでみて意外だったことは？　　　　　　　　　　　　

Ｑ８　ハウ・ツゥ・ライブどこが一番の魅力？　　　　　　　　　　　　　　


